Ausriistungsliste fiir das Bergwaldprojekt 2023

e Rucksack, Reisetasche etc. fiir Stlitzpunkt

e Kleiner Alpinrucksack (fir wochentags)

e Trinkflaschen, Jausenbehélter, Taschenmesser, Wanderstdcke

e Hittenschlafsack, Hittenschuhe

e Taschenlampe/ Stirnlampe

e Toilettenartikel und Handtuch

e notwendige Medikamente usw.

e entsprechende Arbeitskleidung, regenfeste Uberhose, Arbeitsjacke,

o wetterfester Hut oder Kappe (Haube fir kalte Witterung)

e Arbeitshandschuhe!!! (ev. auch aus Plastik flir nasse Witterung)

e zusatzlich warme Kleidung — im Hollental an der Schwarza kann es schon ganz schon frisch
werden, auch im Sommer

e Wanderkleidung, Sitzunterlage

e feste, hohe Bergschuhe (— ev. 2 Paar), Freizeitschuhe

e Gamaschen (als Schutz bei Nasse)

e Regenschutz (Jacke, Hose)

e Sonnenschutz (Kappe, Brille, Creme etc.)

e Musikinstrument, Spiele, Bestimmungsbiicher...

e undvor allem , Gute Laune nicht vergessen...”



