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Mi tg l i edscha ft

Bei Interesse melde Dich bei unserem Funktionärsteam oder auf 
www.amstetten.naturfreunde.at an. Wir freuen uns auf Dich!
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Liebe Vereinsmitglieder

Wir möchten euch wieder mit einem 
umfangreichen und abwechslungsreichen 
Programm für Bewegung in der Natur 
animieren. Es ist sicher für jeden etwas 
dabei.

Danke an alle Referenten und Betreuer, die sich die Aktivitäten für euch 

ausgedacht haben und mit euch durchführen werden!

Um alle unsere Veranstaltungen auch in Zukunft  zeitnah zu erfahren ist 

eure Unterstützung notwendig. Wer über WhatsApp oder Facebook verfügt 

und informiert werden möchte, möge mir bitte seine aktuelle Telefon-

nummer bekannt geben. Ihr erreicht mich unter der Tel. Nr. 0664/1334372 

oder hubertho@aon.at. 

Alle unsere Veranstaltungen findet ihr auf

und in den Schaukästen.

Ich wünsche Euch ein aktives, schönes und unfallfreies Vereinsjahr 2023. 
Bleibt Gesund!

Hubert Holzer, Ortsgruppen-Vorsitzender

www.amstetten.naturfreunde.at

WhatsApp: Naturfreunde Amstetten

Facebook: Naturfreunde Amstetten

Genießt die Zeit in unserer wunderschönen Natur!

Wir leben Natur! Berg Frei! 





M i t g l i e d e r v e r s a m m l u n g 2 0 2 3
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N a t u r f r e u n d e - Sta m m t i s c h

Stammtisch Mai 2022: Vereinsvorstellung beim ”Vereinsdating” der Gesunden Gemeinde Amstetten

für Mitglieder, Funktionäre, Mitarbeiter und alle, 
die an den Aktivitäten der Naturfreunde interessiert sind

grundsätzlich jeden 2.  im Monat ab 19:30 Uhr

(ausgen. Juli/Aug./Dez.) im Gasthof Kraus, Allersdorf

Anregungen, gemütliches Beisammensein, Beschwerden, Informationen, 
Kennenlernen, Meinungsaustausch, Veranstaltungshinweise 

12.1.; 9.2., 9.3., 13.4., 11.5., 1.6., 14.9., 12.10., 9.11.

Donnerstag

Wir laden alle Mitglieder recht herzlich ein, bei der Versammlung teil-
zunehmen, sowie die Angebote, Funktionäre und Mitglieder der Ortsgruppe  
näher  kennen  zu  lernen. 

Teilnehmen - Mitbestimmen - Mitgestalten!

1) Begrüßung

2) Berichte in Wort und Bild 4) Ehrung langjähriger

a) Vereinsleitung Vereinsmitglieder

b) Finanzreferent 5) Allfälliges

c) Rechnungsprüfer 6) Multimediavortrag

d) Fachreferenten

.

.

Donnerstag, 23. März, 19:00 Uhr
im Gasthof Kraus, Allersdorf 

vorläufigeTagesordnung:



Wunsch habe ich ein ganz leichtes Ziel ausgewählt, dazu 5 Wanderungen 
im mittleren Bereich und als Höhepunkt eine alpine Hüttenwanderung. Wir 
werden für 2 Ziele den Sportbus einsetzen und die übrigen Wanderungen 
aus Klima- und Umweltgründen mit Öffis durchführen.

Bitte achtet auf gute Ausrüstung bei den Bergschuhen und bei der Beklei-
dung. Bitte auch ein betriebsbereites Handy, ein Erste Hilfe-Paket für den 
Eigenbedarf, Jause und Getränke und bei Bedarf Bergstöcke mitnehmen. 

Liebe Wanderinnen und Wanderer

der Naturfreunde Amstetten! 

Das Wanderjahr 2022 ist zu Ende. Ich 
durfte mit euch 7 Wanderziele erreichen. 
Es gab 48 Teilnahmen von Frauen und 
40 von Männern. 
Mit dem Wetter hatten wir Glück und die 
Corona-Einschränkungen waren gering.

Ich möchte eure Wanderlust wecken und 
euch im Jahr 2023 wieder zu sieben 
Wanderungen einladen. Auf besonderen 
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I n fos zu den Wanderungen

Rückb l i ck Wander jahr 2022

Für Vorschläge und Auskünfte stehe ich gerne zur Verfügung. Bitte zu den 
Wanderungen telefonisch bzw. per SMS oder persönlich beim Stammtisch 

anmelden.

Euer Wanderführer Johann Grabenschweiger

Telefon 0664/99424757

7.5.: Kollmitzberg

9.4.: Auftakt-
wanderung nach 

Euratsfeld



Genussrunde Blindenmarkt: 
Prasdorf - Sandhöhlen - Fürholz - Harland - Schön - 
Kottingburgstall - Auhofsiedlung - Seenrunde

Charakteristik: leicht Gehzeit: ca. 3 Std.

Treffpunkt: 8:45 Uhr 
Kassenhalle Bahnhof Amstetten

U n s e r e g e p l a n t e n Wa n d e r u n g e n 2 0 2 3
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Auftaktwanderung Mittwoch, 22. März

Rundwanderung Böhmischer Prater  Samstag, 29. April

Wanderung zur Narzissenblüte  Samstag, 3. Juni

Wanderung Anlaufalm  Samstag, 24. Juni

Hinterstoder - Schiederweiher - Jaidhausreith

Charakteristik: mittel Gehzeit: ca. 5 Std.
ca. 500 Hm

8:00 Uhr mit Sportbus
Parkplatz Stadionstraße Amstetten

Abfahrt:

Start in Brunnbach und Einkehr auf der Alm

Charakteristik: mittel Gehzeit: ca. 3 Std.
ca. 450 Hm

8:00 Uhr mit Sportbus
Parkplatz Stadionstraße Amstetten

Abfahrt:

Wien-Favoriten: Altes Landgut - Böhmischer 
Prater - Oberlaa - Brückenwirt

Charakteristik: mittel Gehzeit: ca. 4 Std.
ca. 14 km

Treffpunkt: 7:45 Uhr 
Kassenhalle Bahnhof Amstetten



R ü c k b l i c k Wa n d e r j a h r 2 0 2 2
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28.5.: Grinzing - Hermannskogel - Neustift

11.6.: Wasserlochklamm und Brunnsee

12.11.: Forsteralm Hirschkogel/Wetterkogel

1.9.: Dörfelstein 8.10.: Wachau - Hoher Stein



von Großraming nach Losenstein

Charakteristik: mittel Gehzeit: ca. 5,5 Std.

Treffpunkt: 6:05 Uhr 
Kassenhalle Bahnhof Amstetten

U n s e r e g e p l a n t e n Wa n d e r u n g e n 2 0 2 3

Wanderung Sebaldusweg  Samstag, 9. September

Alpinwanderung  Samstag, 30. September

Höhenwanderung  Samstag, 28. Oktober

von Waldhausen auf die Burgsteinmauer

Charakteristik: mittel Gehzeit: ca. 5,5 Std.
ca. 600 Hm

Treffpunkt: 9:10 Uhr 
Busbahnhof Amstetten

von Gstatterboden zum Buchsteinhaus 

Charakteristik: schwer Gehzeit: ca. 5,5 Std.
ca. 1.000 Hm

Treffpunkt: 7:45 Uhr 
Kassenhalle Bahnhof Amstetten

Nö. Naturfreundetag  Sonntag, 17. September

Wanderung und Fest auf der Liasenböndlhütte 
anlässlich 100 Jahre Ortsgruppe Hainfeld.

Wir organisieren wieder eine Busfahrt. 

Termin und Programm geben wir Euch zeitgerecht 
auf unserer Homepage und in den Schaukästen 
bekannt. Wie es 2022 war, seht Ihr auf Seite 29.
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Kletterhalle der Mittelschule, Pestalozzistr. 2, 3300 Amstetten

Mittwochs von 19 - 21 Uhr (an Schultagen)

Saisonkarten sind über unsere Homepage 

erhältlich. Dort findest Du auch Infos über 

Preise, Benützungsordnung, Kletterregeln, 

weitere Kletterzeiten und Zugangskarten.

Spor tk le t t e rn

Ver le ihserv ice Mob i l e K le t te rwand

Unsere Kletterwand ist ideal für Veranstaltungen jeder Art. 

Verleih nur mit Betreuung durch unser Kletterteam!

Anfragen und Buchung bei Hubert Holzer
0664/1334372 od. hubertho@aon.at

F r e i e s K l e t t e r - u n d B o u l d e r t r a i n i n g

Gesamthöhe: 5,30m mit Überhang    

Grundfläche: 4,30x2,40,   4 Routen

Aufbauzeit: ca. 1 Std.

6.8.: Firmenfest 
Ybbsitz

14.8.: 100 Jahre Naturfreunde OG UHN

4.9.: Spielefest

im Edlapark

15.8.: Familienfest 

RV Geiger Amstetten

22. 5.2022: Ruhe vor dem Sturm beim Festakt 

“50 Jahre Großgemeinde Amstetten”
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Spor tk le t t e rn

Kle t te r t ra in ing fü r K inder und Jugend l i che

Anfänger - und Aufbaukurse fü r E rwachsene

für Teilnehmer/innen ab 2. Klasse Volksschule

27. September 2023 bis Ende März 2024
jeweils Mittwochs (ausgen. Ferien) 17:30 - 19:00 Uhr

Kursinhalt: Kletterregeln, Knotenkunde,
Kletter- und Sicherungstechnik

Kursgebühr: 50,- (Leihausrüstung einmalig 5,-)

Anmeldungen im September 2023 nur über unsere Homepage!

Diese beliebten Kurse sind wieder ab Herbst 2023 
geplant. Detaillierte Ausschreibungen folgen.

Anmeldungen: nur auf www.amstetten.naturfreunde.at

Auskünfte rund ums Sportklettern erteilt Euch Bergsportreferent
Robert Fuchs, od. r64.fuchs@gmail.com 0650/5682863 
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Samstag, 3. Juni und Samstag 2. September 2023

K l e t t e r s t e i g ta g e

Die Touren finden nur bei niederschlagsfreiem Wetter statt.

Ersatztermine: nach Absprache             Anmeldung:  www.amstetten.naturfreunde.at

Die ersten Schritte am Klettersteig
TRATTENBACH / Beisteinmauer genießen 

und sich mit dem Material vertraut machen.

Anforderung:
Grundkondition für 2-4 Stunden, 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit

Ausrüstung: 
leichter Rucksack, Bergschuhe m. Profilsohle,
Rad- oder Klettersteighandschuhe, Jause (z.B. 
Nüsse, Müsliriegel, Schoko, ...), Trinkflasche 1,5l,
Kletterhelm, Y-Klettersteigset, Klettergurt 
(Leihausrüstung gegen Gebühr möglich)

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Kletterhalle Amstetten

max. 4 Teilnehmer/innen

K l e t t e r c a m p f ü r J u g e n d l i c h e 2 0 2 2

Weitere Infos bei bungsleiter Helmut Stocker 

0664/3928723 u. helmut.stocker@gmx.at

Ü
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http://


Seite 16



B R A U N E G G - S T R E C K E
A u s s i c h ts r e i c h e R u n dt o u r i m Wa l d v i e r t e l

Weitere Infos bei MTB Guide Joachim Schnabel

0650/9227372 od. joachim.schnabel@gmail.com

-
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Mounta inb ike

Samstag, 20. Mai 2023

Anmeldung: über 

Die Tour findet nur bei niederschlagsfreiem Wetter statt.

Ersatztermin: nach Absprache

www.amstetten.naturfreunde.at

Streckenlänge: 20,5 km

Dauer: ca. 1,5 Std.

Höhenmeter: Aufstieg und Abstieg je 629m

Gelände: überwiegend Naturwege

Schwierigkeit: schwer

Anreise:Treffpunkt und Fahrgemeinschaften
nach Absprache 

Start: in Raxendorf 

2022 auf der Sonnbrandalmtour

http://
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N a t u r f r e u n d e A m s t e t t e n  
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Ve r a n s ta l t u n g e n 2 0 2 3



Fotorückb l i ck 2022
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Fotounte r r i ch t Montessor i -Schu le .
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Infos über die Fotogruppe bei Fotoreferent Klaus Hinterbuchinger

0664/73672397 oder foto.naturfreunde.am@aon.at

Fotoabende

Wenn Du gerne fotografierst, dann komm doch einmal 
zu uns und triff Dich mit Gleichgesinnten zum 
Erfahrungssaustausch. Wir besprechen mitgebrachte 
Fotos, organisieren Ausstellungen sowie ein- und 
mehrtägige Fotoausflüge, veranstalten Workshops 
und nehmen bei Fotowettbewerben teil.
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 Fo toaus f lug              Sonntag , 26 . Februar 2023

foto naturfreunde.am.

Wir treffen uns jeden 2. Freitag im Monat um 19.00 Uhr 

im Vereinszimmer, Preinsbacher Straße 54, 3300 Amstetten.

In Waidhofen an der Ybbs erwarten 
uns Architektur und - hoffentlich - 
winterliche Stadtlandschaften. Auch
die “blaue Stunde” wollen wir zu 
stimmungsvollen Aufnahmen nutzen.

Eigenanreise bzw. Fahrgemeinschaft

Detailinfos und Anmeldung: 
auf 
und beim Fotoreferenten

www.amstetten.naturfreunde.at 

Klaus 
Hinterbuchinger
ist Preisträger 
in der Sparte

“Bewegung und Sport”

NF-Fo to landesme is te rscha ft 2022 .





               1 7 . 1 0 . 2 0 2 3“ D i e b e s t e n F o t o s d e r We l t ”

Fotoverans ta l tungen

Der TRIERENBERG SUPER CIRCUIT, der welt-
größte Fotokunstwettbewerb wurde 2022 zum 30. 
und letzten Mal durchgeführt. Die SLIDE SHOW 
TOUR zeigt das Beste aus den letzten drei Jahren.

Beginn: 19:00 Uhr!!! 

AK-Saal Amstetten  

Malerei trifft auf Keramik und Fotografie. Gerne nahmen wir die Ein-
ladung an und präsentieren unseren fotografischen Zugang zum Thema.

  Auss te l lung “ERDE”19 .1 . b is 25 .2 .2023           
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Vernissage:
Donnerstag, 19. Jänner 19 Uhr

Öffnungszeiten: 
Do/Fr 16-18 und Sa 10-12 Uhr

KIAM Galerie
Wiener Straße 1, Amstetten

 H e r b s t 2 0 2 3             F o t o a u s s t e l l u n g N e u s ta dt l

Auch heuer werden wir wieder im Rahmen des 
Kulturherbstes des Kulturspektrums Neustadtl 
unseren fotografischen Beitrag leisten.

genaue Öffnungszeiten folgen! 

Gemeindezentrum Neustadtl an der Donau

Gerne nahmen wir die Einladung an, unsere fotografischen Werke 
gemeinsam mit anderen bildnerischen Künstlern zu präsentieren.
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Multikultureller Stammtisch
Offene Begegnungsplattform
für Menschen aller Kulturen 

Herzliche Einladung an 
alle Dosigen und Zuagroasten!

Mi te inander ak t i v

Gemeinsam mit dem "MultiKulti-Stammtisch" 

wandern wir in und um Amstetten zum 

Kennenlernen, Plaudern und Kulturaustausch.
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Weitere Infos auf unserer Homepage und bei Klaus Hinterbuchinger
0664/73672397 od. foto.naturfreunde.am@aon.at

Termine 2023: 

jeweils Sonntags
von 14 bis ca. 17 Uhr

5. März, 30. April, 21. Mai, 
24. September und 26. November

Bitte beachtet die Treffpunkte
lt. aktueller Ausschreibung!

25.9.2022: Greinsfurth - Waldheim

27.3.2022: Raum Spitalwald u. Lewingbach

20.2.2022: Stadtwanderweg Gigerreith

4.12.2022: Adventliche Stadtwanderung

3.7.2022: Ybbsuferweg - Dingfurth

Termine 2023: 

jeweils Sonntags
von 14 bis ca. 17 Uhr

5.3., 30.4., 21.5., 24.9. und 26.11.

Bitte beachtet die Treffpunkte
lt. aktueller Ausschreibung!
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In stiller Ehrfurcht
und Dankbarkeit 

gedenken wir 
unserer verstorbenen 

Funktionäre, Mitglieder 
und Freunde.

Seite 26



Die Sonnriß-Hütte liegt auf der Viehtaleralm

bei Kleinreifling in den Ennstaler Voralpen, OÖ.

Herrliche, ruhige Lage in einem weitreichenden und wunderschönen Wander-,

 Schitouren- und Mountainbikegebiet (Bodenwies, Kühberg, Almkogel)!

Unsere Selbstversorgerhütte kann von Anfang April bis Ende Oktober 

tage- und wochenweise gemietet werden. Sie ist bestens geeignet für Hütten-

abende und -feiern, Betriebsausflüge, Seminare und Kinder- oder Jugendlager. 

Zufahrt- und Parkmöglichkeit für PKW

Nächtigungsmöglichkeit für bis zu 36 Personen, Dusch- und Waschräume sowie 

WC-Anlagen für Damen und Herren getrennt, gemütliche Gaststube mit

Kachelofen und Schank, Terrasse, Zentralheizung, Tischherd und E-Herd mit 

Backrohr, Kühlschrank, Kaffeemaschine, Geschirr für ca. 50 Personen.

Speisen und Getränke müssen selbst mitgenommen werden.

Wir freuen uns auf alle Gäste, die ihre Freizeit ohne Handy und Fernseher

sinnvoll in unserer schönen Natur genießen wollen. - Bitte rechtzeitig buchen!

Information und Reservierung bei

Klaus Grüner, 0664/4653700, sonnrisshuette@naturfreunde.at

www.sonnrisshuette.naturfreunde.at

Sonnr iß -Hü t te
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Ein herzliches Dankeschön

Unser Dank

den Inserenten, die durch ihre Einschaltungen
die Produktion dieses Programmheftes ermöglichen.

gilt auch allen Sponsoren, 
die uns bei unseren vielfältigen Angeboten 

finanziell unterstützen.
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H e l f e r n a c h w u c h s a u f d e r Sonnr iß -Hü t te
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Wir übernehmen Euer Startgeld und 
unterstützen so das

  der

K I N D E R H I L F E L A U F

N a t u r f r e u n d e ta g

2022 waren wir in Weinburg

Macht mit uns mit beim 

Lauf oder Nordic-Walking!

Anmeldung und Detailinfos:

bei Hubert Holzer und auf

www.amstetten.naturfreunde.at

2023 werden wir in Hainfeld sein (s. Seite 9)
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Ein gesammeltes Bild aus vergangenen Jahren (2010)

Wir halten Amstetten sauber - Hilf auch Du mit!
Beim Frühjahrsputz der Stadtgemeinde Amstetten sind wir gerne wieder 

dabei und sammeln in unserem traditionellem Gebiet.

Treffpunkt: 14 Uhr beim

Gasthaus Waidahammer

Samstag, 25. März 2023

F lu r re in igung

Kege labende

Kegeln oder Bowling - Wir organisieren sportlich - gemütliche Abende 
für Anfänger, Kinder, Jugendliche und Familien ebenso wie für sportlich 

Ambitionierte und ehrgeizige Wettkämpfer.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!
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bei Hubert Holzer

0664/1334372

Bitte um Anmeldung!

Termine 2023
sind in Ausarbeitung und werden 

zeitgerecht bekannt gegeben werden. 

Infos bei Hubert Holzer
0664/1334372 oder 
hubertho@aon.at



Wir empfehlen Euch das abwechslungsreiche und vielfältige Programm 
der Naturfreunde NÖ mit den besonders umweltfreundlichen

-Reisen.»Fair zur Natur«

R e i s e n
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a u pa e : die g t g F-

D z ss nd üns i e Nla re e us tzve ic run  

Aus nds is z a rs he gJ hre rä ie 2 23  nur EUR 1 ,-/Pe on)

( a sp m 0 : 2 rs !

Naturfreundliche Beratung bei:

Ve r a n s ta l t u n g e n d e r N a t u r f r e u n d e N Ö

Naturfreunde Touristik GesmbH

Heßstraße 4/2

3100 St. Pölten

+43 (0)2742/357211

niederoesterreich@naturfreunde.at

www.niederoesterreich.naturfreunde.at



Unser Funktionärsteam steht Euch gerne für Fragen zu Veranstaltungen 
und zur Mitgliedschaft zur Verfügung. Bitte 

 (Name, Adresse, eMail, Tel.Nr) unserer Vereinsleitung oder 
wartet Eure Daten selbst auf der Serviceplattform . 
Bei unseren Veranstaltungen gemachte Fotos können auf unserer Home-
page, im Programmheft und weiteren Medien veröffentlicht werden. Wenn 
das nicht gewünscht ist, gebt dies bitte bei der Veranstaltung bekannt.

Aktuelle Informationen über zusätzliche Angebote und Terminänderungen 
findet Ihr auf unserer Homepage, in den Schaukästen und regionalen 
Medien, sowie beim Naturfreunde-Stammtisch.

Rathaus Brauhofpassage Allersdorferplatz
Parksiedlung Silberweisring MS Pestalozzistraße

 www.naturfreunde.at www.naturfreunde-huetten.at
www.niederoesterreich.naturfreunde.at www.amstetten.gv.at

Naturfreunde Ortsgruppe Amstetten Preinsbacher Straße 54 
Heizhausstraße 38 3300 Amstetten
3300 Amstetten

meldet Änderungen Eurer 
Kontaktdaten

 my.naturfreunde.at

Schaukästen:

Links:

Unsere Postadresse: Unser Vereinszimmer: 
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Ve r e i n s i n f o u n d O r g a n i s a t o r i s c h e s

Ve r a n s ta l t u n g s r ü c k b l i c k
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Unseren Verein 
durften wir am 
6.5.2022 beim 

Themenabend “reden 
wir auf gut deutsch über 

Natur” des Vereins 
G’schekat

und 

am 11.8.2022 beim 
Sommerkino des 

Vereins Perspektive 
Kino vorstellen.
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Vorsitzender Hubert Holzer 0664/1334372 hubertho@aon.at

Stellvertreter Rudolf Brunner jun. 0660/6820369 rudolfbrunner@drei.at

Klaus Hinterbuchinger
0664/73672397 foto.naturfreunde.am@aon.at

Finanzreferent Josef Bichler 0676/9043340 biwi.bichler@aon.at

Stellvertreter Andreas Gugler 0650/2336640 andreas.gugler@hotmail.com

Schriftführerin Manuela Holzer 0664/75046193 manuelaho@aon.at

Stellvertreterin Barbara Wagner 0676/6015898

Rechnungsprüfung
Thomas Eggenberger, Susanne Sochor, Franz Wenninger

Jugend Martin Sturm 0650/7728419 martin_sturm@gmx.at

Stellvertreter Andreas Brunner 0664/78058698 andibrunner01@gmail.com

Bergsport Robert Fuchs 0650/5682863 r64.fuchs@gmail.com

Stellvertreter Christian Riegler 0699/17070274 christian.riegler@gmx.at

Wanderführer Johann Grabenschweiger
0664/99424757 jogra@aon.at

Fotogruppe Klaus Hinterbuchinger
0664/73672397 foto.naturfreunde.am@aon.at

Stellvertreter Edgar Danninger 0676/5389919 ed@amcore.at

Hüttenreferent Philipp Grüner 0664/4045021 philipp.gruener@gmx.at

Stellvertreter Rudolf Brunner jun. 0660/6820369 rudolfbrunner@drei.at

Hüttenvergabe Klaus Grüner 0664/4653700 sonnrisshuette@naturfreunde.at

Öffentlichkeitsarbeit
Klaus Hinterbuchinger

0664/73672397 foto.naturfreunde.am@aon.at
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Vere ins le i tung und Re fe ra te
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